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Raport asupra mobilitatii Erasmus+
Praga, Republica Ceha (21.07.2025 — 25.07.2025)

Tn perioada 21.07.2025 — 25.07.2025, a avut loc mobilitatea din cadrul proiectului de
acreditare Erasmus+, care a permis participarea unui numar de trei cadre didactice din scoald la
cursul de formare intitulat ,, Teaching in the Al age”, desfasurat in Praga.

Selectia celor trei participanti s-a realizat in baza unei proceduri prestabilite si a avut n
vedere nevoile de formare ale cadrelor didactice, asigurarea reprezentativitatii disciplinelor si
obiectivele de formare profesionald exprimate in formularul de aplicatic depus in vederea
obtinerii acreditdrii Erasmus+. Cadrele didactice participante au fost:

¢/ Prof. inv. primar Stanciu Stefania
v/ Prof. inv. primar Barbu Denisa
v/ Prof. inv. primar Dobre Maria

Programul de formare s-a desfasurat pe parcursul a cinci zile, ITC International training
center fiind organizatia gazda, reprezentata prin David Broz care a ajutat la integrarea cursantilor
n program si a raspuns nevoilor si intrebarilor participantilor si prin Premysl Morgan Vacek si
Smiriti Vasistha, formatori in aventura digitala in care au fost prezentate si exemplificate diferite
resurse digitale utile in activitatea la clasa. Acestia au demonstrat profesionalism si au oferit
explicatii suplimentare atunci cand a fost nevoie pe parcursul acestui program.

Programul cursului:

Ziua 1:
o Introducerea si obictivele cursului; Asteptari si standarde; Prezentarea
materialelor si a resurselor;
o Activitati de intercunoastere, de spargere a ghetii si de prezentare a scolilor din
Romania, Polonia, Portugalia, Turcia, Spania, Italia, Cipru;
o Folosirea platformei colaborative ,,Miro” , cu ajutorul careia echipele prezente la
curs au accesat variate aplicatii, programe si platforme;

Ziua 2:
o Introducere si exemplificare spre o buna eficientizare a procesului instructiv
educativ, cu ajutorul instrumentelor Al
o Identificarea avantajelor si a dezavantajelor folosirii instrumentelor Al
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Introducerea si  folosirea  aplicatiilor si  programelor:  Chatgpt.com,
gemini.google.com, copilor.microsift.com, perplexity.ai, deepfake.civai.org,
app.pixverse.ai/onboard,;

Ateliere de lucru pe echipe in care s-a urmarit imbinarea eficienta a teoriei cu
partea practicd;

Introducere si utilizarea platformelor educationale si aplicatiilor precum:
NotebookLM.com, Napkin.ai.com, Vidnoz.com, Fliki.com, Akayna.com,
Naturalreader.com, aplicatii cu ajutorul carora poti crea, reutiliza continut video,
poti genera podcasturi, poti crea fise interactive de lucru si chiar crea
videoclipuri educative;

Sesiuni practice de utilizare a acestor instrumente digitale;

Introducere si prezentare aplicatii precum Copilot.com, Gemini.com, Claude
DeepSeek.com,  Grok.com,  Perplexity-Smart  Search, Engine.com,
Goosechase.com, cnet.com

Cu ajutorul aplicatiei Goosechase.com, am creat jocuri didactice care pot fi
folosite in momente diferite ale lectiilor, la toate disciplinele;;

Participantii au fost impartiti in echipe mixte, cu membri din fiecare tarda
participantd si au avut de conceput si de prezentat o activitate practica, pe baza
cunostintelor dobandite, folosind aplicatiile si instrumentele insusite la curs.

La final au fost inmanate certificatele de participare.

Cursantii au avut posibilitatea de a oferi feed back, aprecieri despre modul cum s-
a desfasurat cursul.

Au avut loc activitati de reflectie, discutii asupra competentelor dobandite.

Activitatile desfasurate in cadrul cursului de formare au condus catre abordari
pedagogice inovatoare si moderne. De asemenea, tema cursului a fost una de actualitate,
profesorii fiind provocati sa descopere avantajele si dezavantajele folosirii aplicatiilor si
platformelor digitale. Profesorii participanti au descoperit si invatat instrumente digitale care pot
face lectiile sa fie mai atractive, mai interactive, au descoperit metode moderne de predare care
sa-i motiveze pe copii sa fie mai implicati, mai atenti, mai dornici de a invata iar modul
formatorului de a-i antrena 1n activitati a facut sa fie o invatare ¢

Intreaga experienti de invitare a fost constructivi si ineditd, iar oportunitatea de a ne
delecta cu peisajul, cultura si istoria orasului Praga, a adaugat plus valoare si frumusete.
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