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Stimaţi pǎrinţi, dragi elevi! 

 Cu privire la instituirea stǎrii de alertǎ epidemiologicǎ determinate de gripǎ, 

conform Instrucţiunii  publicate de Ministerul Sǎnǎtǎţii  în Monitorul oficial nr. 15/5.01.2023 

şi a adresei nr. 49/06.01.2023 a ISJ Prahova, vǎ informǎm: 

1. Activitatea şcolarǎ se reia, începând cu 9 ianuarie 2023, cu prezenţǎ fizicǎ; 

2. Pǎrinţii au obligaţia de a realiza triajul epidemiologic iniţial şi de a-i izola voluntar la 

domiciliu  pe copiii cu simptomatologie de infecţie respiratorie: febrǎ, tuse, rinoree 

(curgerea nasului), dureri în gât, strǎnut, obosealǎ, dureri musculare, stare generalǎ 

alteratǎ, chiar vǎrsǎturi sau diaree; 

3. Triajul epidemiologic se realizeazǎ şi la şcoalǎ prin observare (fǎrǎ a i se lua temperatura 

elevului), anunţându-se apoi cabinetul medical şi pǎrintele, pentru a fi scos din colectivitate în 

cazul simptomelor de gripǎ; 

4. Recomandǎm purtarea mǎştilor de protecţie în timpul programului şcolar; 

5. Periodic elevii sǎ-şi dezinfecteze mâinile prin spǎlare (timp de 20 secunde cu sǎpun) sau 

aplicare de soluţie dezinfectantǎ la intrare în şcoalǎ şi în timpul programului; 

6. În cazul rinoreei (curgerii nasului) elevul va folosi şeveţele/batiste de unicǎ folosinţǎ care 

vor fi aruncate în coşul de gunoi prevǎzut cu capac; 

7) Respectarea etichetei tusei şi/sau strǎnutului: punând pliul cotului la gurǎ sau într-un 

şerveţel urmat de realizarea igienei mâinilor. 

 

 Pentru a asigura o prezenţǎ într-un numǎr cât mai mare a elevilor în 

sala de clasǎ, rugǎm insistent sǎ se respecte aceste reguli! 

Vǎ dorim tuturor multǎ sǎnǎtate şi un AN NOU cu împliniri! 
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